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Das wünschen wir allen, die mit uns, der LLG, dem Sport, insbesondere dem 
Laufsport verbunden sind. 
Bedanken wollen wir uns bei allen und besonders gerne bei den Mitgliedern, die 
sich durch Berichte und Fotos, Trainingsbeteiligung, gute Ideen, einfädeln von 
Kommunikation und Aufrechterhaltung beteiligt und mitgewirkt haben. 
 
Nur noch wenige Stunden und dann beginnen die stimmungsvollen Tage, die mit 
sooo vielen Erinnerungen in jedem Alter verbunden sind. Für viele waren es 
stimmungsvolle und prägende Weihnachtstage und der einstige Zauber, der über 
dieser Zeit bis Silvester lag hat Einfärbungen erfahren, um die man sich dann Sorgen 
machen muss, wenn taub und blind der Alltag gelebt und konsumiert wird. uLo 

1. Vorsitzende: Birgit Lennartz            Geschäftsführer: Udo Lohrengel                  Veranstaltungswart: 
              2. Vorsitzender: Jürgen Steimel                               Kassierer:  Wolfgang Menzel                      Ralf Gerkum 
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Vereinsnachrichten 51-24 
Im Dezember sind im Verein: 
 

Eugen Kuntzmann 30 Jahre 
Alois Weyer 30 Jahre 
Dagmar Müller-L. 29 Jahre 
Holger Hofmann 26 Jahre 
Martin Oberndörfer 21 Jahre 
Christof Hess 19 Jahre 
Norbert Tesch 17 Jahre 
Ingo Retzmann 11 Jahre 
Tim Krause 2 Jahre 
Zella Brandt 2 Jahre 

Verbilligte Startkarten für: 
16.03. Bensberg    (4) 
06.04. Bonn  (11) 
05.05. Mainz    (8) 
15.06. Leverkusen  (14) 
18.05. Duisburg    (8) 
26.10. Frankfurt  (78) 
info@marathon-und-mehr.de 
 

Wer feiert seinen Geburtstag? 
 

15.12. Heiner Lindner 84 Jahre 
18.12. Norbert Tesch 65 Jahre 
19.12. Thomas Carl 51 Jahre 
21.12. Martin Oberndörfer 52 J. 
24.12. Christine Staskiewicz 57J 
25.12. André Labonde 38 Jahre 
29.12.Sabine Link 52 Jahre 
01.01. Marcus Zink 58 Jahre

Für die  LLG  am Start: 

08.12. Aegidienberg, Lennartz, Ilse 
           Labonde, Drose, Hartnack, 
         Krause, GerkumR, BrandtK, 
22.12. Luxembourg, BrandtK 
31.12. Bonn, Kyrion, Wilms, Menzel 
           Hartzsch 
31.12. Köln, Oberndörfer  
01.01. Zürich, Lennartz 
05.01. Wesel, Lennartz  
05.01. Ratingen, Lämmlein 
26.01. Pulheim, 2 Staffeln, Lennartz 
16.03. Bensberg, Oberndörfer,  
           Tesch, Lennartz, Lämmlein, 
         Albert, Hartzsch 
23.03. LLG Jahreshauptversamm- 
                  lung in Braschoss 
06.04. Bonn, Welteroth, Böttcher, 
           Lennartz, BrandtK  


