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Vereinsnachrichten 08-15

Wenn es Nacht wird in Troisdorf...geht das Flutlicht an!

Erstes Bahntraining mit dem Neuen (gelbe Jacke), der sich sehr einsatzfreudig zeigte.

In Vorbereitung auf den Lauf Rund um das Bayerkreuz am 01. Marz waren 1000er und 2000er Trumpf,
wahrend sich die Kuchers auf der Bahn fiir die Bahn vorbereiteten, denn im Urlaub geht es auf die Lang-
laufbahn im gespurten Schnee.

Am 22. Februar war der 3. Tag der Winterlaufserie in Porz. Fast
frihlingshafte Bedingungen lieBen um die 960 Vorangemeldete
erwarten, aber die derzeit gerne genommene Grippe dinnte die
Starterfelder um nahezu 25% aus.

Darunter auch Alexander und Martin.

Daflir machte sich WolfgangM auf den Weg und zog die Halbma-
rathonkarte. Das bedeutete immerhin 4 gleiche Runden durch das
Erholungsgebiet, wenn es auch nicht fir alle nach Erholung aussah.
Um die 300 Starterlnnen machten sich um 12.30 auf den Weg und
Wolfgang war mit seiner Vorstellung schon deswegen zufrieden, weil er
8 min schneller das Ziel sah als im Vorjahr. Klar, er wollte als Mitglied
des Vorstandes naturlich pinktlich zur am gleichen Tag anstehenden
Jahreshauptversammlung kommen, was ihm auch leicht gelang.

Im Rahmen der Tombola zur JHV wurden insgesamt 54
Freistarts verlost/gezogen.

Schon vor Ort setzte eine fruchtbare Tauscherei und
Weitergabe ein. Die Freistarts kdnnen innerhalb des
Vereins gerne auch weiterhin getauscht werden. Méchte
aber darum bitten, dass man mir mitteilt, wer definitiv wo
laufen moéchte, bzw. an wen er/sie den/einen Freistart

Im Méarz sind im Verein:

Karsten Dzialas 9 Jahre
Bernhard Lichtenberg 3 Jahre
Frank Kyrion 8 Jahre
Rolf Koster 11 Jahre
Thomas Neu 18 Jahre
Achim Teusch 19 Jahre
Birgit Neitzel 10 Jahre
Angelika Engels 5 Jahre

am Start / gemeldet:

22.02. Porz, Menzel

01.03. Leverkusen, Oberndérfer,
Putz, Schmitz2, Braun

08.03. Kandel, NeitzelA

14.03. Miinster, WiemkerM+Th

15.03. Bensberg, Putz, Menzel,
Schmitz2, Lammlein

19.04. Bonn, Béttcher, Reglin,
Klein, Tesch

26.04. Detmold, KucherO

26.04. Wien, Oberndorfer

17.05. Refrath, KucherO+A

Wer feiert seinen Geburtstag?
23.02. Siegfried Klein 75 Jahre

45 Jahre

28.02. Katja Ratte
03.03. Mathias Hormann 63 Jahre

09.03. Harald Miiller 48 Jahre

TRAININGSZEITEN-/Orte:

Montag, 18.00 Uhr Menden
Dienstag, 18.30 Uhr Rothenbach
Mittwoch, 18.00 Uhr Aggerstadion
Donnerstag, 18.00 Uhr Rothenbach
Samstag, 10.30 Uhr Aggerstadion
Samstag, 16.00 Uhr Rothenbach

Noch Startkarten fir:
01.03. Leverkusen

22.03. KéIn

19.04. Bonn

19.04. Dusseldorf

01.05. Leverkusen

03.05. Frechen

09.05. Mannheim

17.05. Gelsenkirchen

17.05. Refrath

17.05. Heilbronn

Weitere Veranstaltungen bitte

weitergegeben haben. nachfragen.
1. Vorsitzende : Birgit Lennartz Geschéftsfihrer : Udo Lohrengel Veranstaltungswart :
2. Vorsitzender : Jirgen Steimel Kassierer : Wolfgang Menzel Birgit Lennartz



