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Nachdem ich erfuhr, dass praktisch bei mir um die Ecke in Spich im Rahmen 
des Lizenzrennens, das mir schon sehr lange bekannt ist, auch ein 
Jedermannrennen stattfindet musste ich mich natürlich auch daran 
beteiligen. 
Leider kann ich nicht viel  über das Renngeschehen berichten, da ich bereits 
nach etwa 400 Metern in einer Kurve wegrutschte und wegen blockierter 
Kette das Rennen nicht wieder aufnehmen konnte, außerdem waren sofort 
alle bis dahin hinter mir fahrenden Teilnehmer des sehr  übersichtlichen 
Starterfeldes vorbeigerauscht. Ursprünglich war der Start für 16 Uhr ange-
setzt, da der LKW mit den Absperrgittern wegen einer Panne viel  zu spät 
eintraf war erst ca. 17:15 Start und die Streckenlänge von 35 Runden= ca. 
41 km auf 25 Runden verkürzt. Am Start des Jedermannrennens waren so 
geschätzte 30 bis 40 Leute, wovon so gut wie alle gut austrainierte 
Radsportler unter 30 waren, die eigentlich mit Lizenz fahren müssten es 

aber vorziehen, das  Niveau bei den Jedermännern derart anzuheben, das man bald als echter Jedermann  keine Lust 
mehr hat, bei kleineren Rennen anzutreten. Bei den großen 

Events wie etwa Rund um Köln etc. gibt es wenigstens noch 
genug Hobbysportler, so dass hier die Teilnahme weiter 
Spaß macht und es auch noch ein Messen mit gleichen 
Waffen möglich ist. 
Ansonsten war es seitens des Ausrichters eine nette,  
übersichtliche Veranstaltung mit zivilen Preisen - Startgebühr 
war 10 + Pfand für Startnummer, das man zurückerhielt, die 
Verzehrbons kosteten pro Stück 60 Cent. Alles sehr 
erschwinglich. Für mich bleibt als Fazit, weiter an der 
Zeitfahrserie auf der Panzerstrasse  und an größeren 
Jedermannrennen teilzunehmen, an kleineren Rennen, 
insbesondere an Kriteriumsrennen mit kurzer, etliche Male 
zu durchfahrender Runde mit vielen Kurven, ist mir die Lust 
etwas vergangen. Harald 

 
Zuschauerfreies Vergnü-
gen in der Kölner Innen-
stadt am 13.07.  
Die Kölner sind ja durch 
Veranstaltungen in der In-
nenstadt und die damit 
einhergehende Beein-
trächtigung so einiges ge-

wohnt und da bleibt oft nur, um überhaupt noch eine 
Genehmigung zu erhalten, nur der Sonntagmorgen, 
auch wenn das die Kirchen partout nicht gerne se-
hen. Kompromisse sind dann die Folge. Sportscheck, 
bisher mit dem Altstadtlauf am Start, kreierte nun 
einen eigenen Event im Geschäftsviertel. 2 Angebote 
mit 2 oder 3 Runden á 3,3 km bestanden, wovon die 

10 km mit 800 TeilnehmerInnen gewählt wurden. 
1.200 waren es gesamt. Der Altstadtlauf bleibt aber und wird am 31.07. auf bekannter 
Strecke angeboten und ganz sicher wieder einen tollen Zuspruch finden. 
Auf dem Neumarkt war alles parat,  professionell organisiert und um 11 Uhr ging es 
zunächst über 2 Runden mit Birgit, die diese Strecke quasi zum Einlaufen für die 
nachfolgenden 10 km um 12.30 Uhr nutzen wollte.  
Der Wetterbericht war schlechter als die Realität vor Ort und die sich über den Tag ab-
zeichnende Verschlechterung fand erst gegen Ende ihren Höhepunkt. 
Derweil nehmen ca. 800 drei Runden unter die Füße. So mancher dabei, den man schon 
über 2 gesehen hatte. 
Auch Birgit, allerdings mit plötzlichen Seitenstichen, was 2 Gehpausen erforderte aber 
dennoch mit dem 5. Platz, wie schon über die 2 Runden, endete.  
(startnummernfrei, denn jeder hatte das gleiche Hemd zu tragen. Bis auf die, die sich nicht 
daran hielten, da von Anderen bezahlt, um für Anderes zu werben.) 
 

Im Juli sind im Verein: 
 

Thomas Schmitz 10 Jahre 
Frank Reinisch 6 Jahre 
Manfred Licharz 4 Jahre 
Christine Staskiewicz 2 Jahre 
 

Wer ist wann und wo für die LLG 
am Start / gemeldet: 
 

19.07. Altastenberg, LennartzBi 
           Lohrengel 
20.07. Porz, Oberndörfer, Tesch 
27.07. Poll, NeitzelB+A, Braun 
27.07. Nürburgring, MüllerH 
31.07. Köln, LennartzBi 
14.09. Köln, Reinisch, Oberndörfer 
14.09. Münster, LennartzBi 
28.09. Berlin, WiemkerM+Th 

Wer feiert seinen Geburtstag? 
 

15.07. Tillmann Stock 52 Jahre 
19.07. Lutz Forst 56 Jahre 
27.07. Harry Bergold 67 Jahre 
29.07. Nadine Groß 33 Jahre 
01.08. Helga Dick 52 Jahre 

Noch Startkarten für: 
31.07. Köln  
08.08. Hausen 
15.08. Aachen 
23.08. Köln 
31.08. Köln 
14.09. Münster  
14.09. Köln 
20.09. Vettelschoß 
05.10. Essen 
12.10. Essen 
26.10. Frankfurt 
09.11. Hennef 
22.11. Essen  

Weitere Veranstaltungen bitte 
nachfragen. 

TRAININGSZEITEN-/Orte: 
Montag, 18.00 Uhr Menden 
Dienstag, 18.30 Uhr Rothenbach 
Mittwoch, 18.00 Uhr Aggerstadion 
Donnerstag, 18.00 Uhr Rothenbach 
Samstag, 10.30 Uhr Aggerstadion 
Samstag, 16.00 Uhr Rothenbach 
 


