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Nächste Ausgabe: 
- Schönes Siebengebirge 
- Wer organisiert Weih-
nachtslauf? 
- Auch Silvester kann man 
laufen 
- Wer läuft mit in Pulheim?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

07. Dezember 2012 – Die LLG feiert 
 
Schon vor einigen Wochen war klar, dass Ma-
rion auch in diesem Jahr wieder zur Weih-
nachtsfeier der LLG einladen wird und bald war 
auch klar, dass die ausgewählte Lokalität dem 

Ansturm nicht gewachsen sein wird. Schnell waren es über 30 und 
Marion funktionierte einen Dienstagabendrothenbachlauf kurzerhand 
zu einer „Kneipentour“ durch Siegburg um und gebar mit Anja die 
Idee, die Feier in einem ortsnahen freundlichen Hotel zu begehen. 
 
Dort trafen sich letzten Freitagabend deutlich über 30 Mitglieder und 
erlebten einen schönen Abend in aufgelockerter Gesprächsrunde, der 
erst um Mitternacht kleine Lücken aufwies. 
 
Da es an diesem Tag reichlich jahreszeittypischen Niederschlag gab, 
war für einige, wie für Birgit & Achim, das Kommen nicht möglich, da 
eingeschneit. Oder andere hatten plötzlich ein krankes Kind zu 
versorgen. Für die wurde mitgegessen und mitgetrunken. 

 
ThomasW und AntjeK kümmerten sich um das Festhalten dieses Abends und schon bald werden die Fotos auf der HP 
zu sehen sein. 
 
BirgitL verteilte Nikoläuse, keine Weihnachtsmänner, in Lernverpackungen. Norbert hat’s sofort gemerkt. 
 
Udo stellte anwesende Neumitglieder vor und mit einem kleinen Geschenk wurde Marion für die Vorbereitung dieses 
Abends gedankt. 
 
Später war Marion mit Stift und Zettel unterwegs, um Teilnehmer für den Staffelmarathon am 20. Januar 2013 in 
Pulheim zu akquirieren.  
Bald war das Grobgerüst für 4 Staffeln zusammen und wird demnächst in den VN zu finden sein. 
Weitere Interessenten für eine Teilnahme in einer der 4 Staffeln oder auch gerne als mitreisende Betreuer melden 
sich bitte bei Marion: marion.sohni@netcologne.de 
 
 

 
 
 

Wer feiert seinen Geburtstag? 
 

15.12. Heiner Lindner 72 Jahre 
18.12. Norbert Tesch 53 Jahre 
19.12. Karl-Heinz Poppe 53 Jahre 
19.12. Rocco Lo Bartolo 42 Jahre 

Im Dezember sind im Verein: 
 

Eugen Kuntzmann 18 Jahre 
Alois Weyer  18 Jahre 
Dagmar Müller-Lennartz 17 Jahre 
Holger Hofmann 14 Jahre 
Karl-Heinz Poppe 11 Jahre 
Martin Oberndörfer 9 Jahre 
Christof Hess 7 Jahre 
Norbert Tesch 5 Jahre 

Wer ist wann und wo für die LLG 
am Start / gemeldet: 
 

02.12. Herten, Oberndörfer 
09.12. Bad Honnef, Tesch,  
           LennartzBi 
09.12. Leverkusen, Oberndörfer 
15.12. Bockenberg, LennartzBi, 
           Ziegert, MüllerH 
31.12. Bonn, NeitzelB+A, Böttcher 
           WiemkerTh, Tesch, Reglin, 
           KucherO 
31.12. Gummersbach, Reinisch 
           Sohni 
31.12. Köln, Oberndörfer, Lennartz 
13.01. Leverkusen, Oberndörfer 
20.01. Pulheim, 3-4 Teams   

Noch Startkarten für: 
31.12. Bonn (9) 
03.03. Leverkusen (6) 
10.03. Kandel (4) 
17.03. Bensberg (6) 
24.03. Köln (4) 
07.04. Freiburg (3) 
14.04. Bonn (68) 

(In Klammern Restkontingent) 
Weitere Veranstaltungen bitte 
nachfragen. 

TRAININGSZEITEN-/Orte: 
Montag, 18.00 Uhr Menden 
Dienstag, 18.30 Uhr Rothenbach 
Mittwoch, 18.00 Uhr Aggerstadion 
Donnerstag, 18.30 Uhr Rothenbach 
Samstag, 10.30 Uhr Aggerstadion 
Samstag, 15.30 Uhr Rothenbach 

die   Ma - ri - on    und lädt     ein  

zum Es - sen   und ein je - der  kommt. 


