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Vereinsnachrichten 52-07 Jubiläen-Ecke 
Im Sep 07 sind im Verein: 
 
Jürgen Banse 14 Jahre 
Heinz Günther 14 Jahre 
Ernst Gust  14 Jahre 
Matthias Hörmann 14 Jahre 
Karl Lennartz 14 Jahre 
Birgit Lennartz 14 Jahre 
Burkhard Lennartz 14 Jahre 
Ingrid Lennartz 14 Jahre 
Heiner Lindner 14 Jahre 
Udo Lohrengel 14 Jahre 
Wolfgang Menzel 14 Jahre 
Henning Ruhser 14 Jahre 
Dieter Schuy 14 Jahre 
Gerlinde Schuy 14 Jahre 
Jürgen Steimel 14 Jahre 
Tillmann Stock 14 Jahre 
Georg Zimny 13 Jahre 
Werner Bastian 13 Jahre 
Rüdiger Hötger 7 Jahre 
Olaf Kucher  5 Jahre 
Gerd Dürr  4 Jahre 
Anne Gerlach 4 Jahre 

Wer feiert aktuell seinen Geburtstag? 
 
12.09. Marc-José Saraiva    24 Jahre 
13.09. Gaby Altenrath       57 Jahre 

Termine ++ Termine + 
 

14.09. Wipperfürth 
14.09. Troisdorf 
15.09. Engelskirchen 
15.09. Kommern 
15.09. Alsdorf 
16.09. Köln 
16.09. Königswinter 
16.09. Laacher See 
22.09.07 Vereinsausflug

Wer ist wann u. wo für die LLG am 
Start/ gemeldet: 
16.09. Köln, LennartzBi 
16.09. Königswinter, Kläser, Men- 
 zel 
30.09. Berlin, Köster 

Verbilligte Startnummern für zahl-
reiche Laufveranstaltungen und 
Strecken.  
Bitte bei mir nachfragen. Udo 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 
 
 
 

 
 
1.  Derweil wir uns intensiv auf den Vereinsauflug vorbereiten schickt sich Wolfgang Menzel 
an, Sankt Augustin, den Rhein-Sieg Kreis, NRW, Deutschland, Europa, die Nordhalbkugel zu 
verlassen, um am anderen Ende der Welt seine Laufkunst darzubieten. Am Dienstag macht er 
sich nächtens auf den Weg mit dem Flieger über Singapur nach Sydney, um dann dort am 
Samstag, nach unserer Zeit um 23.15 Uhr einen Marathonlauf unter die Füße zu nehmen und 
in der Folge noch 3 Wochen den australischen Erdteil zu erobern. Alle Gute, Wolfgang. 
 
 

2.  27. Brückenlauf des ASV Köln am 
09.09. 

Etwas über 5000 bauten sich auf dem 
schmalen Weg vor dem Olympiamuseum 
auf und es dauerte über 10 Minuten, bis 
alle die Startlinie gesehen hatten. Es ist ein 
Zickzack-Kurs über 4 Brücken und 
überwiegend am Rhein entlang. Gut zu 
laufen, wenn man relativ weit vorne ist. 
Sonst geht man in der Masse unter, zumal 
die Wege teilweise nicht breit genug sind. 
Die LLG war mit Birgit, Gerd Dürr (2162) 
und Frank Kyrion (803) gut vertreten. Bei 
schönem Laufwetter war Frank nach 
1:28:29 h und 545. M40 von 756 zurück. 
Gerd, als 10. der M50 von 315 war bereits nach 1:05:55 im Ziel. Birgit hatte gut mit den Mädels vom ASV Köln zu tun und musste 
eine ziehen lassen. Am Ende 2. Platz in 60:40. Die Streckenlänge wird mit 15,2 km angegeben. 
 

 
 

Bedingt durch einige Absagen, stehen noch Plätze für den Vereinsausflug 
am 22.09. zur Verfügung, wie mir Konrad Waßmann, Vorbereiter und 
Durchführer für den 22.09. heute mitteilte. 
Kurzentschlossene möchten sich bitte unter 
konradwassmann@web.de melden. 
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3. Am 07.10. geht es in Köln rund. Für den Marathon  
stehen bereits für die LLG in der Startliste: 
1. Christof Hess 
2. Achim Teusch 
3. Helmut Maatz 
 
Für den Halbmarathon: 
1. Frank Kyrion 
2. Carsten Nitschke 
3. Burckhard Vitt 
4. Gisela Buslei      
5. Olaf Kucher 
6. Antje Kucher 
7. Birgit Lennartz 
8. Christine Hülstrunk 
9. Thorsten Sohni 
10. Udo Lohrengel 
11.  Harry Bergold 
12. Marion Sohni 
13. Ralf Kläser 
 
 
 
 
Über den schönen Geburtstagabend mit Gaby und Helmut Altenrath werde ich gesondert berichten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Neben Wolfgang Menzel begibt sich auch Gerd Dürr 
außer Landes, allerdings ist er mit der halben Flugzeit 
zufrieden und wird, wenn wir uns in Köln abmühen, in 
Chattanooga/Tennesse an einem 50 km-Lauf teilneh-
men. 

Bedingt durch einige Absagen, stehen noch Plätze für den Vereinsausflug 
am 22.09. zur Verfügung, wie mir Konrad Waßmann, Vorbereiter und 
Durchführer für den 22.09. heute mitteilte. 
Kurzentschlossene möchten sich bitte unter 
konradwassmann@web.de melden.


