] LLG St. Augustin 1993 e.v.
Vereins-Jahrgangs

Rekorde [zaans]

400 m Rundbahn

seit 01.01.1994

STRECKE Leistung NAME Jahrgang Datum Ort Bemerkung
800 m
1000 m
1500 m
Meile
2000 m
3000 m Hi
3000 m 11:37,6 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 05.07.1995 Euskirchen
5000 m 20:02,3 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 20.09.1995 Diren
10000 m 41:52,7 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 23.08.1995 Westerburg
Stundenlauf
50 km
6 Stunden
100 km
StraBRe63
5 km 20:29 | NITSCHE Bernd 1958 26.09.2021 Herten-Bertlich
7,5 km 34:46 | LOHRENGEL Udo 1951 16.02.2014 Herten
10 km 37:58 | ENGELS Herbie 1948 13.03.2011 Leverkusen
15 km 59:18 | ENGELS Herbie 1948 31.01.2011 Konigswinter
10 Meilen 1:14:21 | TESCH Norbert 1959 03.07.2022 Koéln
Halbmarathon 1:22:25 | ENGELS Herbie 1948 10.04.2011 Bonn
25 km 1:57:53 | TESCH Norbert 1959 06.11.2022 Bottrop
30 km 2:49:06 | MULLER Walter 1937 16.09.2000 Wesseling
Marathon 3:18:19 | LAMMLEIN Franz 1952 31.05.2015 Menden
50 km 5:06:23 | STOCK Wolfgang 1935 01.03.1998 Stein/NED
6 Stunden 58,585 km | STOCK Wolfgang 1935 01.03.1998 Stein/NED
100 km
12 Stunden 92,021 km | MAATZ Helmut 1947 27.06.2010 Briihl
24 Stunden
48 Stunden

Stand: 31.12.2025

\Wolfgang Koppatscht Helmut Maatz

Nitsche - 1
Koppatsch — 3
Lohrengel — 2
Engels — 3
MillerW — 1
Lammlein — 1
Stock — 2
Maatz — 1
Tesch - 2

v T
Norbert Tesch

Herbie Engels "Udo Lohrengel Franz Lammlein

Bernd Nitsche




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME Jahrgang Datum Ort Bemerkung
800 m
1000 m
1500 m 5:36,3 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 21.08.1996 Westerburg
Meile
2000 m
3000 m Hi
3000 m 12:04,80 | TESCH Norbert 1959 24.08.2023 Bergisch Gladbach
5000 m 20:12,8 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 04.09.1996 Oedt
10000 m 43:14,81 | TESCH Norbert 1959 07.09.2023 Bergisch Gladbach
Stundenlauf
50 km
6 Stunden
100 km
StraBRe64
5 km 21:26 | TESCH Norbert 1959 05.03.2023 Leverkusen
7,5 km 36:43 | LOHRENGEL Udo 1951 15.02.2015 Herten-Bertlich
10 km 38:22 | ENGELS Herbie 1948 15.04.2012 Koln
15 km 1:01:19 | ENGELS Herbie 1948 05.02.2012 KéIn-Porz
10 Meilen
Halbmarathon 1:21:54 | ENGELS Herbie 1948 22.04.2012 Bonn
25 km
30 km 2:24:20* | TESCH Norbert 1959 15.10.2023 Bonn
Marathon 3:20:29 | TESCH Norbert 1959 22.10.2023 Frankfurt
50 km
6 Stunden 58,817 | MAATZ Helmut 1947 12.11.2011 Troisdorf
100 km
12 Stunden
24 Stunden
48 Stunden
Koppatsch — 2
Lohrengel — 1
Engels — 3
Maatz — 2
Lammlein - 1
Tesch-5

Stand: 31.12.2025

111 [P S
=

Norbe

G . | il
Herbie Engels Udo Lohrengel

4 X
rt Tesch

Helmut Maatz




400 m Rundbahn
STRECKE

Leistung NAME

Jahrgang

Datum

Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m 5.33,67 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

03.09.1997

Eitelborn

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m 11:18,83 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

25.06.1997

Oedt

5000 m 19:36,49 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

26.04.1997

KéIn

10000 m 41:00,90 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

12.04.1997

Aachen

Stundenlauf 7154 | MENZEL Wolfgang

1955

08.08.2020

KéIn

50 km

6 Stunden

100 km

StrafBe65

5 km 21:00 | NITSCHE Bernd

1958

18.06.2023

Leverkusen

7,5 km

10 km 40:17 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

28.05.1997

Koblenz

15 km

10 Meilen

Halbmarathon 1:29:10* | ENGELS Herbie

1948

30.03.2013

Ruppichteroth

25 km

30 km 2:08:29 | ENGELS Herbie

1948

20.10.2013

Bonn

Marathon 3:03:32 | ENGELS Herbie

1948

14.04.2013

Bonn

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Manfred
Wolniack

Foto gesucht

\Wolfgang Koppatscht

Stand: 25.12.2025

Bern Niséh

Koppatsch — 5
Menzel — 1
Engels — 3
Nitsche - 1




&
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400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME

Jahrgang Datum

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m 5:35,8 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

26.08.1998

Westerburg

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m 11:43,36 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

20.08.1998

Euskirchen

5000 m 20:13,8 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

09.07.1998

Westerburg

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StrafBe66

5 km 21:05 | NITSCHE Bernd

1958

08.09.2024

Siegburg

7,5 km

10 km 41:19 | ENGELS Herbie

1948

11.10.2014

St. Augustin-Hgl.

15 km

10 Meilen

Halbmarathon 1:35:14 | LAMMLEIN Franz

1952

18.02.2018

Herten

25 km 2:07:23 | TESCH Norbert

1959

09.11.2025

Bottrop

30 km 2:13:09 | ENGELS Herbie

1948

19.10.2014

Bonn

Marathon 3:27:18 | LAMMLEIN Franz

1952

07.01.2018

Kevelaer

50 km

6 Stunden

100 km 13:29:09 | STOCK Wolfgang

1935

08.06.2001

Biel/SUI

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Manfred
Wolniack

Foto gesucht

S

Herbie Engels Franz Lammlein Helmut Maatz

Norbe

St
rt Tesch

Stand: 30.12.2025

Koppatsch — 3
Engels — 2
Lammlein — 1
Stock - 1
Tesch - 1




400 m Rundbahn

STRECKE

Leistung

&

NAME

Jahrgang Datum Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

7,874 km

MENZEL Wolfgang

1955 06.08.2022 KdIn

50 km

6 Stunden

100 km

StrafBe

5 km

24:29

LOHRENGEL Udo

1951 21.10.2018 Refrath

7,5 km

10 km

41:21

ENGELS Herbie

1948 09.04.2015 Bonn

15 km

10 Meilen

Halbmarathon

1:30:13

ENGELS Herbie

1948 15.03.2015 Bensberg

25 km

30 km

2:12:46

ENGELS Herbie

1948 18.10.2015 Bonn

Marathon

3:09:32

ENGELS Herbie

1948 19.04.2015 Bonn

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

I Udo Lohrengel

\ A |
Wolfgang Menzel

Lohrengel — 1
Engels — 4
Menzel - 1

Stand: 25.12.2025




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME

Jahrgang

Datum

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf 8.315 m | MENZEL Wolfgang

1955

05.08.2023

KéIn

50 km

6 Stunden

100 km

StrafBe68

5 km 21:26 | ENGELS Herbie

1948

10.09.2016

Engelskirchen

7,5 km

10 km 41:15 | ENGELS Herbie

1948

06.03.2016

Leverkusen

15 km 1:07:32 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

04.11.2000

Bad Godesberg

10 Meilen 2:20:43 | MENZEL Wolfgang

1955

08.04.2023

KéIn

Halbmarathon 1:34:41 | ENGELS Herbie

1948

13.03.2016

Bensberg

25 km

30 km

Marathon 3:13:09 | ENGELS Herbie

1948

10.04.2016

Bonn

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

\Wolfgang Koppatscht

i
|

Wolfgang Menzel

Stand: 31.12.2025

Engels — 4
Koppatsch — 1
Menzel - 1




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME

Jahrgang

Datum

Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m 12:39,2 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

30.05.2001

Westerburg

5000 m 20:53,14 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

09.05.2001

Grefrath-Oedt

10000 m

Stundenlauf 8.800 | LOHRENGEL Udo

1951

08.08.2020

KdIn

50 km

6 Stunden

100 km

StraRe69

5 km 21:32 | ENGELS Herbie

1948

19.02.2017

Porz

7,5 km

10 km 40:59 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

21.07.2001

Niederbreitbach

15 km 1:05:45 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

07.11.2001

Bad Godesberg

10 Meilen

Halbmarathon 1:43:09 | ENGELS Herbie

1948

24.06.2017

Hennef

25 km

30 km

Marathon 3:21:47 | ENGELS Herbie

1948

02.04.2017

Bonn

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Manfred
Wolniack

Foto gesucht

Koppatsch — 4
Lohrengel — 1
Engels - 3

AR N
Herbie Engels

I Udo Lohrengel

Stand: 25.12.2025




)
» o)

STRECKE Leistung NAME Jahrgang Datum Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StrafBe

5 km 22:10 | KOPPATSCH W./ ENGELS Herbie | 1932/1948 | 23.02.02/08.09.18 | Waldniel

Engelskirchen

7,5 km

10 km 42:21 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 20.05.2002 Oberweis

15 km 2:02:44 | MENZEL Wolfgang 1955 02.02.2025 Porz

10 Meilen

Halbmarathon 1:41:30 | ENGELS Herbie 1948 07.04.2018 Dusseldorf

25 km

30 km

Marathon 3:20:01 | ENGELS Herbie 1948 29.04.2018 Dusseldorf

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Stand: 25.12.2024

Koppatsch — 2
Engels - 3
Menzel - 1

AR N
Herbie Engels




400 m Rundbahn

STRECKE

Leistung

Jahrgang

Datum

Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StraBRe71

5km

21:28 | KOPPATSCH Wolfgang 1932

26.06.2003

Troisdorf

7,5 km

10 km

43:25 | KOPPATSCH Wolfgang 1932

20.06.2003

Koblenz

15 km

1:34:11 | MAATZ Helmut

1947

21.10.2018

Bonn

10 Meilen

Halbmarathon

1:50:22 | ENGELS Herbie

1948

22.06.2019

Hennef

25 km

30 km

Marathon

3:40:21 | ENGELS Herbie

1948

07.04.2019

Bonn

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Stand: 27.12.2025

%
A ®

Wolfgang Stockt

Helmut Maatz

Koppatsch — 2
Maatz — 1
Engels - 2




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME

Jahrgang

Datum

<
A/

Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m 20:54 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

17.07.2004

Koblenz

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StraBRe72

5 km 31:57 | MULLER Walter

1937

23.08.2009

KdIn

7,5 km

10 km 41:55 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

15.04.2004

Haltern

Westd

. Meister M70

15 km 1:05:48 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

04.11.2004

Bonn BG

10 Meilen

Halbmarathon 1:44:55 | LAMMLEIN Franz

1940

22.04.2012

Bonn

25 km

30 km

Marathon 3:57:17 | LAMMLEIN Franz

1952

17.03.2024

Bensberg

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Stand: 31.12.2025

Walter Muller

Franz Lammlein

Koppatsch — 3
Miillerw - 1
Klein — 1
Lammlein - 1




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME
Ort Bemerkung

Jahrgang

Datum

&
/7

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf 8,400 km | LOHRENGEL Udo

1951

04.07.2024

KéIn

50 km

6 Stunden

100 km

StraBRe73

5 km 31:49 | LOHRENGEL Udo

1951

30.08.2024

KéIn

7,5 km

10 km 42:41 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

24.06.2005

Koblenz

15 km 1:14:02 | LAMMLEIN Franz

1952

09.02.2025

Hilden

10 Meilen

Halbmarathon 1:46:15 | LAMMLEIN Franz

1952

23.02.2025

Hilden

25 km

30 km

Marathon 4:22:54 | LAMMLEIN Franz

1952

16.03:2025

Bensberg

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Stand: 25.12.2025

¥ £

Wolfgang Stockt

Koppatsch — 1
Klein — 1
Stock — 1
Lohrengel — 2
Lammlein - 3

7 /
Siggi Klein "Udo Lohrengel




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME Jahrgang Datum Ort Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m 12:13,46 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 17.08.2006 Bergisch Gladbach

5000 m 20:57,38 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 24.08.2006 Bergisch Gladbach

10000 m 43:03,47 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 31.08.2006 Bergisch Gladbach

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StraRe?74

5 km 28:42 | LOHRENGEL Udo 1951 05.09.2025 Straberg

7,5 km

10 km 42:22 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 15.10.2006 Bacharach

15 km

10 Meilen

Halbmarathon

25 km

30 km

Marathon

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Stand: 31.12.2025

Koppatsch - 4
Lohrengel - 1

Wolfgang Koppatscht| | Udo Lohrengel




)
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STRECKE Leistung NAME

Jahrgang

Datum

Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m 21:26,00 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

30.05.2007

Mayen

10000 m 44:30 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

02.09.2007

Westerburg

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StraBe75

5 km

7,5 km

10 km 43:58 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

06.05.2007

Bad Breisig

15 km

10 Meilen

Halbmarathon 1:55:46 | KLEIN Siggi

1940

04.10.2015

KdIn

25 km

30 km

Marathon

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Koppatsch — 3
Klein - 1

S v I
Wolfgang Koppatscht|  Siggi Klein Stand: 25.12.2024




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME Jahrgang Datum Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StraBRe76

5 km 22:18 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 14.12.2008 Zell

7,5 km

10 km 43:39 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 14.09.2008 Andernach

15 km

10 Meilen

Halbmarathon 2:01:57 | KLEIN, Siegfried 1940 10.04.2016 Bonn

25 km

30 km

Marathon

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Stand: 25.12.2024

\Wolfgang Koppatscht

Koppatsch — 2
Klein - 1
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400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME

Jahrgang

Datum

Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StraBe77

5 km 22:05 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

13.06.2009

Wesseling

7,5 km

10 km 45:54 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

09.05.2009

Bitburg

15 km

10 Meilen

Halbmarathon

25 km

30 km

Marathon

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Stand: 25.12.2024

\Wolfgang Koppatscht

Koppatsch - 2




400 m Rundbahn

STRECKE

Leistung NAME

Jahrgang

Datum

Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StrafBe

5km

24:07 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

12.06.2010

Wesseling

7,5 km

10 km

48:42 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

10.01.2010

Diren

15 km

10 Meilen

Halbmarathon

25 km

30 km

Marathon

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

\Wolfgang Koppatscht

Stand: 25.12.2024

Koppatsch - 2




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung

NAME

Jahrgang

Datum

Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StrafBBe

5 km 26:09 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

06.02.2011

KéIn-Porz

7,5 km

10 km

15 km

10 Meilen

Halbmarathon 2:21:47 | KLEIN Siggi

1940

07.04.2019

Bonn

25 km

30 km

Marathon

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Stand: 27.12.2024

Fo

\Wolfgang Koppatscht

Siggi Klein

Koppatsch — 1
Klein - 1




400 m Rundbahn

STRECKE

Leistung

NAME

Jahrgang

Datum

Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StraBe

5km

27:24

KOPPATSCH Wolfgang

1932

16.06.2012

Wesseling

7,5 km

10 km

66:10

KOPPATSCH Wolfgang

1932

31.12.2012

Bonn

15 km

10 Meilen

Halbmarathon

25 km

30 km

Marathon

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

\Wolfgang Koppatscht

Koppatsch - 2

Stand: 31.12.2024




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME Jahrgang Datum Ort Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StrafBBe

5 km 29:56 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 25.08.2013 Engers

7,5 km

10 km

15 km

10 Meilen

Halbmarathon

25 km

30 km

Marathon

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Koppatsch - 1

Stand: 22.12.2024
\Wolfgang Koppatscht




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME Jahrgang Datum Ort Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StrafBe82

5 km

7,5 km

10 km

15 km

10 Meilen

Halbmarathon

25 km

30 km

Marathon

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME Jahrgang Datum Ort Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StrafBe

5 km 37:09 | KOPPATSCH Wolfgang 1932 29.11.2015 Mondorf

7,5 km

10 km

15 km

10 Meilen

Halbmarathon

25 km

30 km

Marathon

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Koppatsch - 1

- ) Stand: 30.12.2024
\Wolfgang Koppatscht




400 m Rundbahn

STRECKE Leistung NAME

Jahrgang

Datum

Ort

Bemerkung

800 m

1000 m

1500 m

Meile

2000 m

3000 m Hi

3000 m

5000 m

10000 m

Stundenlauf

50 km

6 Stunden

100 km

StrafBe

5 km 40:56 | KOPPATSCH Wolfgang

1932

18.06.2016

Troisdorf

7,5 km

10 km

15 km

10 Meilen

Halbmarathon

25 km

30 km

Marathon

50 km

6 Stunden

100 km

12 Stunden

24 Stunden

48 Stunden

Koppatsch - 1

Wolfgang Koppatscht| Stand: 30.12.2023




