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Wenn es 
Dienstagabend 
wird, dann 
machen sich die 
LäuferInnen der 
LLG auf den 
Weg zum 
Rothenbach. 
 
Nicht auf dem Foto: 
Johannes, Maik, 
MarionS, Klaus1, 
Waldemar, Ilse, 

Peter, Elke, Anne, Bernd, Jörg, Daniela, Dani. In Summe also 25 LäuferInnen, die nach der 
Pfeife durch den Wald 
tanzen. 
 
 
Und im Anschluss wird 
gefeiert und etwas Sekt 
getrunken, denn Maria 
macht weitere gro0e 
Schritte, die 10 km unter 
50 zu laufen und die 50 
bald zu erreichen. 
 
 
 
 
 

 
Am Rothenbach Sekt 
und wem der nicht 
schmeckt, ist mittwochs in 
Menden dabei, denn dort ist 
Eis im Hörnchen am Start.  
Von Eisdiele zu Eisdiele 
wird gelaufenund der jeweils 
Letzte darf wählen und 
muss kaufen. 
Aber auch so kommen Kilo-
meter, Freude und Entspan-
nung zusammen, was den 
Feierabend schmückt ist 
keinesfalls verrückt. 

1. Vorsitzende: Birgit Lennartz            Geschäftsführer: Udo Lohrengel                  Veranstaltungswart: 
              2. Vorsitzender: Jürgen Steimel                               Kassierer:  Wolfgang Menzel                      Ralf Gerkum 
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Vereinsnachrichten 20-25

Wer feiert seinen Geburtstag?
 

07.06. 
Wolfgang 

Menzel 
70 Jahre 

09.06. Bernd Nitsche 67 Jahre 
10.06.Wolfram Hohaus   88 Jahre 
11.06.Rainer Kuck 61 Jahre 
11.06. Uwe Niederprüm 58 Jahre 
13.06. Elke Zamani 52 Jahre

Im Junii sind im Verein: 
 

Klaus Braun 18 Jahre 
Kerstin Kuhnke 13 Jahre 
Klaus Kaiser 6 Jahre 

Für die  LLG  am Start: 
18.05. Duisburg Schnitzler Lämmlein 
18.05. Chemnitz, Kirsch 
18.05. Hamm, BrandtK+Z 
24.05. Biesfeld, Lennartz 
28.05. Ellscheid, BrandtK+Z 
29.05. Westum, Lennartz 
31.05. Mützenich, Lennartz 
01.06. Köln, Lennartz 
15.06. Leverkusen, Menzel, Nitsche, 
           Lennartz, Remenyuk 
15.06. Neunkirchen, Wingen,Hörsch 
18.06. Bonn, Lennartz 
21.06. Hennef, Menzel, Zamani, Kay 
           mer, Nitsche  
27.06. Köln, Labonde 
28.06. Tuttlingen, Lennartz 
10.07. Düsseldorf, Lennartz, Lohr- 
           engel  
03.08. Köln, BrandtK, KrauseT 
24.08. Siegburg, Nitsche 
05.10. Köln, Montuori, SohniM+TT 

Verbilligte Startkarten für: 
18.06. Bonn    (4) 
21.06. Hennef    (4) 
19.-21.09. Linz    /4) 
21.09. Münster    (2) 
05.10. Köln    (2) 
26.10. Frankfurt    (3) 
12.04. Bad Dürkheim   (6) 

info@marathon-und-mehr.de 
 



 

Der Marathon in DU hatte Marathon-Geburtstag, denn die 
42. Austragung gab es am 18.05. mit Klaus3 im Marathon 
und Franz im Halbmarathon. 

 
Neben dem Stadion, auf der 
Kruppstraße wird gestartet und das 
Ziel ist dann in der MSV Arena, im 
Sportpark Duisburg, der seit über 
100 Jahren besteht und speziell 
durch seine Wasser- und 
Schwimmsportaktivitäten weltweit 
bekannt ist. 
Aber auch als laufendes Mekka, 
denn wer mal dort war, in der 
grünen Oase, der trifft Tag und 

Nacht auf Laufkundschaft. DU im Mai! Das war 
neu, denn seit ewigen Zeiten ging man im Juni zu 
Werke, aber das Vorziehen hatte auch den 
Nebeneffekt, knapp 8000 LäuferInnen begrüßen zu 
können. So viele waren es noch nie. 
 
Die Strecke wurde überarbeitet/verbessert, 
Animation und Unterhaltung entlang der Strecke 
gesteigert und viele weitere kleine Bausteine 
steigerten Attraktivität und TeilnehmerInnenzahl. 
Weitere Optimierungen sind geplant. 
Vielleicht reichen die Bemühungen auch dazu aus, 

in der 
Stadtbevöl-
kerung 
diese 
Veranstal-
tung stärker ins Blickfeld zu rücken, 
denn das Interesse ist eher gering bis 
kaum erkennbar. 
Die beiden M70er, Franz und 
Klaus, im Stadion auf den 

letzten Metern bei gutem Wetter. zumindest für die Masse. 
 
 
 

 
Auch die extrem schlechte Situation auf dem 
Rothenbachparkplatz, seit vielen Monaten, 70% weniger 
Parkplatz, 100% total vermüllt, wurde besprochen und 
Abhilfemöglichkeiten beraten. 
 


