
 1. Vorsitzende   : Birgit Lennartz            Geschäftsführer  :  Udo Lohrengel                  Veranstaltungswart : 
 2. Vorsitzender  : Jürgen Steimel                              Kassierer            :  Wolfgang Menzel              Klaus Braun  

 

Vereinsnummer der LLG St. Augustin im LVN 30141 

Augustin

Langlaufgemeinschaft Sankt Augustin 
Geschäftsstelle 
Zum Friedenskreuz 7     D-53797 Lohmar 

Lohmar, 26.10.2020 

Tel.    02246 - 911 647  Mobil   0151-25866395 
Priv    02246 - 915 90 80 
info@LLG-St-Augustin.de, www.LLG-St-Augustin.de 

www.marathon-und-mehr.de 

LLG 
 St. 

Vereinsnachrichten 29-20 
Im November sind im Verein: 
 

Harald Müller  27 Jahre 
Walter Müller 27 Jahre 
Harry Bergold 24 Jahre 
Arnold Pietras 24 Jahre 
Jörg Schmidt 23 Jahre 
Katja Ratte  21 Jahre 
Antje Kucher 17 Jahre 
Natalie Mück 13 Jahre 
Jörg Holzschneider 12 Jahre 
Ulrike Steeger 8 Jahre 
Frank Roland 5 Jahre

TRAININGSZEITEN-/Orte: 
Montag, 18.00 Uhr Menden 
Dienstag, 18.30 Uhr Rothenbach 
Mittwoch,      18 Uhr Tempotraining 
Donnerstag, 18.00 Uhr Rothenbach  
Samstag, 15.30 Uhr Rothenbach

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

  
 
Eine, die sich durchsetzte, war der Brücken-
lauf in Bonn, der 550 LäuferInnen nach einem 
speziellen Plan auf die Strecke schicken durf-
te, wovon aber nur 375 Gebrauch machten. 
Das war wohl auch der Tatsache geschuldet, 
dass der Veranstalter schon viele Wochen 
vor dem Termin die Veranstaltung aus als ausgebucht deklarierte. Die „Veränderungen“ in der 
Pandemie-Wahrnehmung haben wohl zum Fernbleiben beigetragen. 
Mir ist ein Dutzend bekannt, die gerne mitgelaufen wären.  
 
Es lief so, dass jeweils 50 LäuferInnen in 2 Startreihen mit 10 Sekunden Abstand auf die Strecke 
gingen, um der gewünschten Vereinzelung Vorschub zu leisten. Die Maske nahmen die Teil-
nehmer erst nach dem Start ab und schmückten sich nach dem Zieleinlauf erneut mit diesem 
Accessoire. 
Das Wetter war gut wie die gelaufenen Zeiten, auch wenn es kein gültiges Vermessungsproto-
koll für die Veranstaltung gibt und auch keinen Verbandssegen, weil nicht beantragt. 
MartinO kann schon auf zahlreiche Teilnahmen auf dieser Strecke zurückblicken und begnügte 
sich mit der 10 km-Strecke. Der Hauptzweck der Veranstaltung, nämlich Geld für die Deutsche 
KinderKrebshilfe zu sammeln und zu spenden, wurde mit 5.300 Euro bestens erfüllt. 

Danke, dass ihr da wart und uns euer Vertrauen geschenkt habt! 

Danke an alle Teilnehmer und all unseren fleißigen Helfern an den Verpflegungsstationen und 
an den Straßenquerungen, dass ihr maßgeblich an dem Erfolg beteiligt wart und euch so vorbild-
lich an alle Hygienemaßnahmen gehalten habt. 
Auch die Unterstützung der Stadt Wipperfürth war hervorragend und wir danken für das Vertrau-
en und die tolle Zusammenarbeit! So schrieben die Veranstalter am Tag danach. 
 
Bergisches Land/Wipperfürth. Am Samstag, den 10. Oktober 2020, startete das Wanderevent Bergische 50 zum zweiten 
Mal in Wipperfürth und erstmals vom neugestalteten Marktplatz.  Über 1.200 Wanderer waren angemeldet, um 50 Kilo-
meter, 100 Highlights und fast 1000 HöM zu absolvieren. 
Mit dabei Daniela und Jörg, zwei sehr erfahrene Wanderer und Läufer. 
Der Start erfolgte in diesem Jahr in mehreren Blöcken um größere Ansammlungen zu vermeiden. Zwischen 7:00 und 8:30 Uhr 
machten sich die Sportler auf eine 50 km lange Tour durch das Bergische Land. Die Route führte vom Wipperfürther Marktplatz 
in einer großen Schleife hoch zur Neyetalsperre und in einem weiten Bogen um die Bevertalsperre, durch Hückeswagen und 
zurück nach Wipperfürth.  

Für die  LLG  am Start: 
11.10. Bonn, Oberndörfer 
11.10. Wipperfürth, Drose, Hartnack 
18.10. Bergisch-G. Oberndörfer, 
           Tesch, Ilse, Peppel, Menzel 
08.11. Winterscheid, LennartzBu    
           Ilse, Mauruschat, Zink 
29.11. Euskirchen, Schmitz2, 
           Putz, Tesch 

Wer feiert seinen Geburtstag? 
 

20.10. Frank Kyrion 54 Jahre 
20.10. Marion Wiemker 53 Jahre 
24.10. Kerstin Kuhnke 44 Jahre 
29.10. Daniela Drose 33 Jahre 
31.10. Thomas Wiemker55 Jahre 
 

01.11. 
Gisela  
Buslei 
60 Jahre 
 
02.11. Natalie Mück 29 Jahre
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Hunderte landschaftliche Highlights erwarteten die Wanderer und Marschie-
rer. Der Weg führte durch die offene, hügelige Landschaft mit ihren abwechs-
lungsreichen Wiesen, Wäldern, Seen und zahlreichen tollen Ausblicken. Die-
sen Panorama-Blicken verdankt auch der Bergische Panoramasteig seinen 
Namen, über dessen Weg ein großer Teil der Route führte. Dazwischen 
liegen zahlreiche kleine Weiler wie Egen mit seiner Wander- 
und Radwegekirche und ihrem Zwiebelturm sowie die historischen Altstädte 
von Hückeswagen und Wipperfürth. Stärkung gab es unterwegs bei einem 
warmen Mittagessen bei der DLRG-Station an der Bevertalsperre und an fünf 
weiteren Verpflegungsstationen. 
 
Die TeilnehmerInnen kamen aus der ganzen Republik und trotzten auch den 
Wolkenbrüchen die es unterwegs ohne Aufpreis gab. Waren im Startgeld 
eingerechnet! 
 
Nächster Termin 24.04.2021 
 
--------------------------------------- 
 
Am 08.11. gibt es beim Platinman-Lauf in Winterscheid KEINE  
Nachmeldemöglichkeit!! 
------------------------------------------ 
Der Siebengebirgs-Marathon 2020 ist ABGESAGT. 
---------------------------------------------------------------- 
 
Der Mondorfer Weihnachtslauf findet NICHT statt. 
------------------------------------------------- 
 
 
 


