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Vereinsnachrichten 11-08 
Jubiläen-Ecke 

Im  März 08 sind im Verein: 
 

Dieter Landstorfer 14 Jahre 
Achim Teusch 12 Jahre 
Thomas Neu 11 Jahre 
Helmut Altenrath 4 Jahre 
Rolf Köster  4 Jahre 
Carlos Saraiva 4 Jahre 
Birgit Neitzel  3 Jahre 
Karsten Dzialas 2 Jahre 
Marco-José Saraiva 2 Jahre 
Najim Al Abas 1 Jahr 
Frank Kyrion 1 Jahr

Wer ist wann u. wo für die LLG am 
Start/ gemeldet: 
23.02. Bad Salzuflen, LennartzBi 
02.03. Leverkusen, Nitsche,  
           TeschN, KucherO 
08.03. Ohrdruf, TeschN+n 
09.03. Kandel, NeitzelB+A, Len-  
           nartzBi 

Termine ++ Termine + 
 

24.02. Porz 
01.03. Koblenz 
02.03. Kärlich 
02.03. Leverkusen 
02.03. Ochtendung 
08.03. Hülsenbusch 
08.03. Herdorf 
09.03. Erftstadt 
09.03. Erkrath 
09.03. Urmitz 
15.03. Köln 
22.03. Ruppichteroth 
22.03. Erpel

Verbilligte Startnummern für 
zahlreiche Laufveranstaltungen 
und Strecken.  
Bitte bei mir nachfragen. Udo 

  
 

 
 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
1. In Ergänzung des Protokolls zur JHV möchte ich hier nachtragen, dass seitens Olaf Kucher 
bei der JHV eine Software angesprochen wurde, deren Nutzung ihm und Antje die Aufbereitung 
von Fotos auf der HP der LLG wesentlich erleichtern hilft. Der Hersteller der Software stellt diese 
kostenlos zur Verfügung, hat aber gegen eine Spende keine Einwände. Die Versammlung 
stimmte darüber ab, 20 EURO aus der Vereinskasse der LLG als Spende über Kuchers abzu-
führen. 

 
2. 39. Große Refrather Winterlaufserie am 17.02.08 
Bei frostigen Temperaturen aber sich abmühender Sonne trafen sich deutlich 
über 300 LäuferInnen im Königsforst, um 10 km oder HM zu laufen. Wolfgang 
Menzel fährt nicht in den Königsforst, um 10 km zu laufen, da darf es schon 
etwas mehr sein. 2:01:31 h war er auf dem 3-Rundenkurs bei relativ optimalen 
Bedingungen unterwegs, als 28.M50 
 
 

3. Am kommenden Sonntag ist der letzte Lauf der Winterlaufserie in Porz. 3 Serien wurden 
angeboten und am Sonntag wären noch 5, 10 und HM im Angebot. 
Das Wetter soll mit schlappen 15 ° daherkommen, also kurze Hose an und raus. 
Wir werden nicht da sein können, da anderweitig im Einsatz. 
Das trifft auch für den Bayerkreuzlauf zu, wo wir nicht anwesend sein können. 
 
4. Bei Birgit sind die ersten Meldungen für den DKV-Lauf Ende April eingegangen. 
 
5. In den letzten ca. 3 Wochen war verschiedentlich zu hören, dass der Severinslauf in diesem 
Jahr ausfällen würde. Dem ist nicht so, er findet statt. Bitte weiter sagen. 
 
6. Was hat Klaus Braun mit Ohrdruf am Hut. Nun, sein Vater wohnt dort und Ohrdruf in 
Thüringen ist der Ort, wo am 08.03. die Deutschen Crossmeisterschaften mit Natalie und 
Norbert stattfinden werden. Klaus Braun wird wohl vor Ort sein und die eine oder andere 
Verabredung vor Ort hat sich schon ergeben. Toll. 
 
7. Im Sommer dieses Jahres treffen sich Gerd Dürr und Wolfgang Menzel in Durban, um am 
15.06. von dort mal eben die 90 km nach Pietermaritzburg zu laufen. Gut, es gibt dort auch Bus 
und Bahn, aber sie haben sich nun mal in den Kopf gesetzt, die Strecke zu laufen. Übrigens mit 
ca. 13.500 anderen LäuferInnen aus der ganzen Welt.  
Ein Megaerlebnis beim ältesten Ultramarathon der Welt – Comrades Marathon. Ins Leben 
gerufen, um die Toten des 1. Weltkrieges zu ehren. Was man dort im Zielbereich in den 
kritischen Zeitphasen zu sehen bekommt, schnürt einem die Kehle zu, wie ich mehrfach vor Ort 
erleben durfte. Wer das gesehen oder erlebt hat, der betrachtet den Laufsport mit anderen unter 
einem ganz neuen – deutlich weiteren – Blickwinkel 
 
8. Ja, es stimmt, Marlen Günther bekommt ein Kind, so in der Mitte dieses Jahres. Seit Ende 
letzten Jahres wohnt Marlen wieder in Hennef. 
 
9. Marion Sohni hat zwischenzeitlich das Buchgeschenk der LLG wegen ihres Einsatzes für das 
Zustandekommen der Pulheimer Marathonstaffel erhalten.  
 
10. In den letzten 14 Tagen sind weitere 8 Meldungen für den Bonner HM/Marathon aus dem 
Kreis der LLG bei mir eingegangen. 
Sobald diese in der Startliste stehen, werde ich das veröffentlichen. 
 
uLo 
  
 
 

Wer feiert aktuell seinen Ge-
burtstag? 
23.02. Siegfried Klein 68 Jahre 
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